% crede, in
obignuit nu are aceste puteri.

— Dle profesor, prin ce se
EIPM venirea D-voasirid la
chisindu? Ce anume sti la ba-
;2 intentiel Dvs de a raspindi
jogal

— In mod special, venirea
nea este legatd de evenimen-
wle din Transnistria, conse-
cntele.carora Nnu ne lasa in-
diferenti pe toli romanii, mai
bine 2iS, pe adevaratii romaéani.
Si din acest punct de vedere,
in calitatea mea de yoga §i
cercetdtor  In parapsihologie.
pol sd vd Spun ci existd o me-
lodd, foarte simpld la prima

- vedere §i cu' totul neobisnuitd,

de a contribui la influentarea
n bine a acestui coniflict, pe
cale parapsihologicd. $i chiar.
am sdva destdinui aceasta
pentru ca eventual si

rimuééare au obtinut prin an-

renamente anumite calitati,
i niste puteri paranormafe.
genere, ca un om

isle 0 greseald. Orice om are
puteri paranormale, dar intr-o
mésurd foarte mica. Si secretul
tare face viabild aceastda meto-
i este tocmai numdirul, daci
rell. Aceasta Inseamna ca
dacd maj’ multi oameni, chiar
obisnuiti si f3r¥ puteri para-
lormale, se concentreazi sau
* gindesc pur si simplu, exact
In acelasi moment, la acelasi
ieru, atunej  energiile  lor
Psihice care sint in realitate,
lic'u demonstrat deja, se in-
meazd si pot produce un

tlect extraordinar. V# dau un

E[‘Emplu':'”;_ﬁ'l "S.U.A., c¢cind =a
Ol trimisd nava «Apollo 13»
10 spatju) cosmic, a avut

n accident. Pentru inceput

- ‘Osmonautly au reusit si sca
‘7}‘ viati, dar modulul care
¢ de sub control risca

“dere si se jzbea
mint, Motoarele &L% _
fi i,,i

.

sd fie deviat s

= tujui

deci nu existy praciic nici @
ANSa Ca acei  cosmonauti - si
fie saivati i atunci pn-.i*:mp:iri-
hologii americani au jnterve.
NIt cu ¢ meteda surprinzatoare.
Au‘ Propus ca, in aceeasi ori.
toti cetatenii american; s3 se
gindeasca la acel modul <a el
sd  cadd in
Ocean. §i ce credeti ¢a s-a in
tmpiat? Modulul a deviat si 4

nea, Nngd acehstd hartg i pu-
netl o luminare arzind, pe ca-
re atunci cind o aprindeti. sa
O consacrall pentru concentra:
'ea pe  care o veti efectun.
Priviti un timp harta in Jumi
na iluminarii, concentrati-va
asupra ideii de unitate, de in
divizibiiitale, apei inchdet;
ochii $i va concentrati asa cum
V-arn spus mai sus. Acest Jue-

3 & e il
e L

>
‘.‘- -

-
-

e N ™

- - i " ! :..
Q:- ..."'."‘,'I.,i . L. = .-_.': o P .
-aifn“'n gt P ey A
i T BELNS b -

YOGHINII DIN ROMANIA

L

cdzut in Ocean, desl motoare-
le nu mai lucrau. Asemenea
experiment mic s-a facut §i la
not in tard, Am avut surpriza
foarte placutl sd constatdm ca
in prima noapte de Anul Nou,
cind yoghinii din Bucuresti
au facut o concentrare colecti-
vd, a doua zi a aparut in ziar
o notitd din partea inspectora-
politiei: Extraordinar,
prima noapte de Anul Nou —
fir3 nici un eveniment! Acea-
sta. in viziunea flor, Iinsemna
fird nici un jaf, fard nici un
furt. accident etc... Deci, o
noapte de Anul Nou absolut
linistitd. Ar exista multe exem-
ple In aceastd directle, dar sd
vi dau direct metoda. Deci,
acest Interval este in fiecare
zi. spre seard, fntre orele

loc. »19.45 si 20.00. Ce trebuie sa

“Yaceti? Si stati undeva linis

titd, izolati, pe un scaun bun,

u spatele drept, cu ochli 1in-
p%t mai relaxatl si si va
iti cu toatd voinfa, de care
sinteti in stare, ca sltuatia din
Transnistria si fie rezolvata
in cele din urmi favorabil, pe
cale pasnicd, si gindul princi-
pal si fie asupra idei]l de uni-
tate Adici Moldova este 1n-
divizibild. Si orice forte care
ar incerca sid dezmem breze
aceasts tard, sd fie pur §i simp-
lu anihilate. Desigur ca cit-
torii nepracticind yoga nu
pot avea o putere mare de con-
centrare. De aceea pot sid va
mai dau doui elemente care
pot mari fantastic energla ca-
re se va declansa. Unul dintre
acestea presupune. cd in acest
interval sd avetll in fata o hacz
5 a Basarabiel, bineinteles ¢
cu granitele vechi, anume din
motiv pur slmbnlic.’De aseme-
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ru daca va fi fdcut fn interva-
lul de la 19.45 pind la 20.00,
cind yoghin}i din toata Romaé-
nia se concentreaza, sa  stiti
ca poate si aijbd o importanti
extraordinara. |

-— Dle profesor, poate ne
dati niste sfaturl cum sd fe
sim sl din criza economica?

— La noj in tard, chiar in
cadrul unel emisiun} de radio,
un profesor de yoga sugera ca

2 e
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RVIU CU EUGEN MIRT!, i
PARAPSIHOLOGIE DIN  ROMANIA

nu ar strica ca §i parl.amenta-'
rii nogtri sa practice yoga. |

— Chiar credeti ci poate:
s le mai dea mitel intelepciu-|
ne, ‘caim, echilibru psihic?

— Dupid pirerea mea, toti
~oamenii ar trebuj si cunoasc3
sl sd aplice yoga, Avind anu-
mite capacitdtl pslhice dinami-
zate, el ar putea cu mal mare
usurintd in situatiile critice s
gﬁseas;zﬁ solutiile cele maj

e

bune, Dar sa stiti cd yoga dez-
voitd §i discernamintul. Toc-
mal din acest punct de vedere,
yoga trezind constilntele, ma-
rind, dacd vreti, starea de (u-
ciditate a constlintel, poate
sd-i ajute pe oameni si faci

alegerea cea mai buni in vii-
torul scrutin,

A. DUMITRESCU

Fotografii
de Sergiu COJOCARU
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